
 

 

ATIVIDADES UBUNTU 
 

ESCOLA SECUNDÁRIA DE ALCANENA 
2024/25 

Metas Observáveis Datas Ações Estratégicas de Aprendizagem Orientadas para o 
Perfil dos Alunos 

 
           Celebração de datas especiais e Replicação de 
dinâmicas da Semana Ubuntu para: 
 
 
- Fomentar um espaço potenciador de maior autonomia, 
responsabilização e participação dos jovens; 
 
- Promover o desenvolvimento de competências socio 
emocionais dos alunos; 
 
- Pensar a partir do ponto de vista do "outro" e sentir com o 
"outro"; 
 
- Generalizar os valores da ética do cuidado, da liderança 
servidora e da construção de pontes pelos alunos apoiados; 
 
- Promover o sucesso escolar e o sentimento de pertença ao 
agrupamento. 

 
Dia 03 de dezembro – Dia 
Internacional das Pessoas 
com Deficiência 
 
 
Dias 17 a 21 de fevereiro – 
Semana Ubuntu da Empatia 
 
 
Abril – Mês da Prevenção dos 
Maus Tratos na Infância  
 
 
Dia 21 de maio  –  
Dia Mundial da Diversidade 
Cultural para o Diálogo e o 
Desenvolvimento 

 
Pretende-se que o jovem: 
 
• seja capaz de pensar crítica e autonomamente, criativo, com 
competência de trabalho colaborativo e com capacidade de 
comunicação;  
 
• valorize o respeito pela dignidade humana, pelo exercício da 
cidadania plena, pela solidariedade para com os outros, pela 
diversidade cultural e pelo debate democrático; 
 
• interaja com tolerância, empatia e responsabilidade e 
argumente, negoceie e aceite diferentes pontos de vista, 
desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na 
sociedade; 
 
• rejeite todas as formas de discriminação e de exclusão social; 
 
• respeite-se a si mesmo e aos outros. 

 


