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“ORIENTAGAO VOCACIONAL”

Realizagdo de sessGes de orientagdo
vocacional:

Sessao 1: O meu projeto vocacional;
Sessdo 2 : Passagem de bateria de testes de
orientagdo vocacional;

Sessao 3 : Valores e competéncias;

Sessdo 4: Oferta Formativa;

Sessao 5: A minha escolha.

- Conhecer os fatores que interferem na
escolha profissional;

- Compreender as expetativas dos pais e
como elas se refletem no processo de
escolha;

- Aliviar a tensdo e os conflitos provocados
pelo ciclo de transigdo.

Alunos do 92 ano (ESA e EB Minde)

“TERMINEI O 92 ANO!
E AGORA?”

A)Apresentacdo da oferta curricular do ensino
secundario a todos os alunos do 92 ano do AEA
/ESA e EBI Minde;

B) Criagdo de um espaco de apoio aos alunos
com o objetivo de esclarecer duvidas inerentes
ao processo de escolha.

- Informar sobre a diversidade curricular do
ensino secundario;

- Dar a conhecer a oferta formativa do AEA;

- Orientar os alunos no processo de escolha
do curso a frequentar no ensino secundario;
- Esclarecer duvidas inerentes ao processo de
escolha.

Alunos do 92 ano (ESA e EB Minde)

“A CAMINHO DO ENSINO
SUPERIOR”

A) Visitas a varias instituicGes de ensino
superior de acordo com os convites
enderegados ao AEA e atendendo aos
interesses dos alunos;

B) Divulgagdo da informagdo chegada a escola,
proveniente de diferentes instituicdes de
ensino superior;

C) Sessdes de apoio e orientagdo profissional
para alunos do ensino secunddrio.

- Promover o contacto dos alunos com
instituigdes de ensino de nivel superior de
forma a facilitar as escolhas ao nivel do
prosseguimento de estudos;

- Divulgar, junto dos alunos, alguns projetos
de investigagdo ao nivel do ensino superior;
- Participar na realizagao de atividades
motivadoras para a aprendizagem de
conteudos especificos das varias disciplinas;
- Esclarecer duvidas e auxiliar na tomada de
decisdo adjacente ao processo de ingresso
no ensino superior.

Alunos dos 102, 112 e 122 anos — Cursos
Cientifico-Humanisticos e Profissionais.




“FEIRA DE PROFISSOES”

A)Realizagdo anual da Feira de Profissdes;

B)Divulgagdo da oferta formativa
relativamente aos cursos profissionais.

- Promover os Cursos Profissionais do
Agrupamento;

- Demonstrar, na pratica, as atividades
desenvolvidas;

- Motivar alunos do 92 ano;

- Demonstrar saidas profissionais;

- Promover o contacto com entidades
empregadoras locais;

- Esclarecer duvidas.

Alunos dos 8 2 e 92 anos

Alunos de outros Agrupamentos

“APOIO PSICOPEDAGOGICO”

A)Acompanhamento de alunos que revelam
dificuldades que possam estar relacionadas
com o (in)sucesso escolar .

- Identificar possiveis causas das dificuldades
inerentes;

- Treino de competéncias de aprendizagem e
estudo;

- Estimular areas que constituem barreiras as
aprendizagens académicas,

- Promover a autoestima e motivagao para o
sucesso académico.

Alunos

“APOIO EM REDE”

A)Apoio as familias dos alunos;

B)Encaminhamento de situagdes especificas
para as entidades parceiras;.

C)Apoio a comunidade educativa

- Providenciar estratégias as familias e
comunidade escolar para situagdes
especificas;

- Promover um acompanhamento holistico
contribuindo para o bem-estar e sucesso
escolar do/a aluno/a;

- Encaminhar o/a aluno/a para as entidades
parceiras quando necessario (ex.: saude
escolar)

Familias

Comunidade Educativa

Alunos

“EU... E OS OUTROS”

A)Sessbes em grupo e/ou individuais com
alunos;

b)Sessdes em turma, quando necessario.

- Promover o sentimento de pertenga dos
alunos na escola e na turma;

- Promover a autoestima;

- Providenciar estratégias para situagdes
especificas.

Alunos




